
Curso académico 2025-2026

COORDINADOR/A EN MATERIA DE SEGURIDAD Y SALUD EN
OBRAS DE CONSTRUCCIÓN

del 20 de enero al 15 de julio de 2026

15 créditos DIPLOMA DE EXPERTO UNIVERSITARIO

Características: curso virtual y guía didáctica.

Departamento

Ingeniería de Construcción y Fabricación
E.t.s. de Ingenieros Industriales

PROGRAMA DE POSTGRADO
Máster de Formación Permanente, Diploma de Especialización, Diploma de Experto
y Certificado de Formación del Profesorado.
Curso 2025/2026

El Programa de Postgrado acoge los cursos que dan derecho a la obtención de un Título Propio otorgado por la UNED. Cada curso se

impartirá en uno de los siguientes niveles: Máster de Formación Permanente, Diploma de Especialización, Diploma de Experto/a y

Certificado de Formación del Profesorado.

Requisitos de acceso:

Estar en posesión de un título de Grado, Licenciatura, Diplomatura, Ingeniería, Ingeniería Técnica, Arquitectura o Arquitectura

Técnica. La dirección del curso podrá proponer que se establezcan requisitos adicionales de formación previa específica en algunas

disciplinas.

Asimismo, de forma excepcional y previo informe favorable del director del curso, el Rectorado podrá eximir del requisito previo de

la titulación a aquellos estudiantes que presenten un Curriculum vitae de experiencias profesionales que avalen su capacidad para

poder seguir el curso con aprovechamiento, siempre y cuando dispongan de acceso a la universidad según la normativa vigente. El

director del curso podrá proponer que se establezcan requisitos adicionales de formación previa específica en algunas disciplinas.

El estudiante que desee matricularse en algún curso del Programa de Postgrado sin reunir los requisitos de acceso podrá hacerlo,

aunque, en el supuesto de superarlo, no tendrá derecho al Título propio, sino a un Certificado de aprovechamiento.

Destinatarios

El curso va dirigido a todos los profesionales, titulados y personas que deseen realizar su labor profesional en el campo de la

seguridad y la prevención, en especial a quienes deban trabajar en los ámbitos fijados en los objetivos del curso y más



concretamente como técnicos competentes en coordinación de seguridad y salud en obras de construcción. 

 

Podrá cursar este curso cualquier persona que esté en posesión de un título de Grado, Licenciatura, Diplomatura, Ingeniería,

Ingeniería Técnica, Arquitectura o Arquitectura Técnica, si bien, únicamente quienes estén en posesión de alguna de las cuatro

últimas titulaciones (Ingeniería, Ingeniería Técnica, Arquitectura o Arquitectura Técnica) podrá ejercer la actividad de Coordinador

de Seguridad y Salud en obras de edificación tal y como se establece en la Disposición adicional cuarta de la Ley de Ordenación de

Edificación (Ley 38/1999, de 5 de noviembre de Ordenación de la Edificación). 

1. Presentación y objetivos

Este curso se desarrolla conforme a lo establecido en la Guía técnica para la evaluación y prevención de los riesgos relativos a las

obras de construcción, elaborada por el Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo (INSST). Abarca la formación

recomendada en prevención de riesgos laborales para desempeñar las funciones de coordinador en materia de seguridad y salud,

tanto en la fase de elaboración del proyecto como durante la ejecución de la obra. Todo ello en cumplimiento del Real Decreto

1627/1997, que regula las disposiciones mínimas de seguridad y salud en las obras de construcción y que traspone al ordenamiento

jurídico español la Directiva 92/57/CEE del Consejo, de 24 de junio de 1992, relativa a las disposiciones mínimas en materia de

seguridad y salud que deben aplicarse en las obras de construcción temporales o móviles.

Objetivos:

Familiarizarse con los principios fundamentales de seguridad y salud en el trabajo aplicados a la coordinación en
obras de construcción.

Identificar y clasificar las distintas condiciones de trabajo que pueden influir significativamente en la generación de
riesgos para la seguridad y salud de los trabajadores, según su naturaleza.

Comprender el rol y las responsabilidades del coordinador en materia de seguridad y salud durante la fase de
proyecto y ejecución de la obra, así como los trámites administrativos asociados a su función.

Conocer las obligaciones en prevención de riesgos laborales de los distintos agentes que intervienen en el proceso
constructivo.

Entender el marco normativo en materia de prevención de riesgos laborales y otras disposiciones técnicas
aplicables al sector de la construcción.

Analizar el alcance, ámbito de aplicación y principios clave de la normativa específica que regula las disposiciones
mínimas de seguridad y salud en las obras de construcción.

Desarrollar una visión integral sobre la gestión de riesgos laborales en el sector de la construcción.

Identificar mecanismos y procedimientos para integrar la prevención de riesgos laborales en el sistema general de
gestión empresarial.

Conocer los fundamentos de la gestión preventiva en obras de construcción.

Manejar los principales instrumentos destinados a la planificación y gestión preventiva en proyectos con ejecución
de obra.

Reconocer los riesgos más relevantes en la ejecución de obras de construcción (tanto en edificación como en obra
civil) y aplicar medidas de prevención y protección de especial importancia frente a dichos riesgos.

El contenido de este curso se desarrolla en torno a las siguientes Unidades Didácticas:

 

Unidad Didáctica 1: Marco normativo y estructura organizativa de la prevención en el sector de la construcción

Tema 1.1: Aplicación del Real Decreto 1627/97 y clasificación de los distintos tipos de obra.

Tema 1.2: Agentes intervinientes en el sector de la construcción.



Tema 1.3: Funciones del coordinador y procedimiento de coordinación en obras de construcción.

Tema 1.4: Aspectos adicionales: recurso preventivo, libro de incidencias y paralización de trabajos.

Tema 1.5: Responsabilidades y sujetos responsables en el ámbito de la construcción.

Unidad Didáctica 2: Principios generales de la prevención en el sector de la construcción

Tema 2.1: Fundamentos y principios de la acción preventiva.

Tema 2.2: Equipos de protección individual y maquinaria en el ámbito de la construcción.

Tema 2.3: Estudio básico y Estudio de seguridad y salud: criterios para su elaboración.

Tema 2.4: Criterios para la elaboración y aprobación del Plan de seguridad y salud.

Unidad Didáctica 3: Riesgos y medidas preventivas en las distintas fases de obra

Tema 3.1: Trabajos preliminares, señalización y excavaciones.

Tema 3.2: Trabajos con hormigón y demoliciones.

Tema 3.3: Trabajos en cubierta y cerramientos.

Tema 3.4: Principales riesgos en obras de ingeniería civil.

Trabajo Fin de Curso

2. Contenidos

Contenido del curso:

Unidad Didáctica 1: Marco normativo y estructura organizativa de la prevención en el sector de la construcción

Tema 1.1: Aplicación del Real Decreto 1627/97 y clasificación de los distintos tipos de obra.

Tema 1.2: Agentes intervinientes en el sector de la construcción.

Tema 1.3: Funciones del coordinador y procedimiento de coordinación en obras de construcción.

Tema 1.4: Aspectos adicionales: recurso preventivo, libro de incidencias y paralización de trabajos.

Tema 1.5: Responsabilidades y sujetos responsables en el ámbito de la construcción.

Unidad Didáctica 2: Principios generales de la prevención en el sector de la construcción

Tema 2.1: Fundamentos y principios de la acción preventiva.

Tema 2.2: Equipos de protección individual y maquinaria en el ámbito de la construcción.

Tema 2.3: Estudio básico y Estudio de seguridad y salud: criterios para su elaboración.

Tema 2.4: Criterios para la elaboración y aprobación del Plan de seguridad y salud.

Unidad Didáctica 3: Riesgos y medidas preventivas en las distintas fases de obra

Tema 3.1: Trabajos preliminares, señalización y excavaciones.

Tema 3.2: Trabajos con hormigón y demoliciones.

Tema 3.3: Trabajos en cubierta y cerramientos.

Tema 3.4: Principales riesgos en obras de ingeniería civil.

Trabajo Fin de Curso



3. Metodología y actividades

El curso de Experto Universitario seguirá la metodología propia de la UNED. Cada tema contará con material didáctico diseñado

específicamente para la obtención de los objetivos señalados, acompañado de instrucciones detalladas para su estudio y con la

posibilidad de que los estudiantes se comuniquen con el claustro de profesores a través de la plataforma virtual. El sistema de

estudio a distancia exige una metodología específica que requiere del estudiante un ritmo de aprendizaje constante y organizado.

Este modelo ofrece ventajas como la descentralización, la eliminación de desplazamientos y la posibilidad de compatibilizar los

estudios con la actividad personal y profesional, siempre manteniendo el rigor y la constancia necesarios para un correcto

aprovechamiento.

El proceso de formación se complementa con la realización de aportaciones al foro de debate sobre casos prácticos o discusión

sobre aspectos relativos a las funciones de coordinador de seguridad y salud, así como con la evaluación continua a través de los

cuestionarios propuestos a lo largo del curso. Finalmente, los estudiantes deberán desarrollar un Trabajo Fin de Curso, acordado con

los profesores.

4. Material didáctico para el seguimiento del curso

4.1 Material obligatorio

4.1.1 Material en Plataforma Virtual

El material se estructura de la siguiente manera:

 

a) Guía Didáctica

En ella, el estudiante encontrará una orientación docente previa al inicio del curso. Ello le permitirá enfrentarse a él con

mayores garantías de éxito. Asimismo, en la Guía Didáctica encontrará respuestas a muchas de las cuestiones y/o dudas

que se le irán planteando a medida que vaya avanzando en el estudio de los temas, por lo que en cierto modo será un

material de consulta periódica. 

 

b) Unidades Didácticas

Para facilitar el aprendizaje, el material docente estará estructurado y acompañado de instrucciones precisas que guíen al

estudiante en su estudio.  El material didáctico de cada tema está diseñado para proporcionar al estudiante un

conocimiento avanzado de la materia, con un enfoque práctico siempre que sea posible. El objetivo es garantizar que la

formación adquirida no solo sea de alto nivel teórico, sino también aplicable a su actividad profesional. Se busca que la

formación sea realista y útil en el contexto laboral. Es por ello que, el material didáctico, disponible en formato electrónico,

ha sido elaborado específicamente por el equipo docente para cubrir de manera integral el programa del curso.

4.1.2 Material enviado por el equipo docente (apuntes, pruebas de evaluación, memorias
externas, DVDs, .... )



Todo el material necesario para la superación del curso, estará disponible en la plataforma virtual. 

 

Se enviarán a los estudiantes, los artículos y documentos complementarios que sean de actualidad e interés para

complementar los materiales del curso.

Este material será abonado por el alumno junto a la matrícula del curso.

5. Atención al estudiante

Las tutorías online son el cauce adecuado para que el estudiante se ponga en contacto con el equipo docente y pueda plantear sus

dudas respecto al desarrollo de la tarea a lo largo del curso.

El profesorado realizará una tutorización virtual de forma continuada. Para ello pueden contactar a través del teléfono o correo

electrónico. Igualmente, pueden realizarse consultas a través del foro de Consultas. Se proponen los siguientes días para la atención

personal a los estudiantes, durante el período lectivo, que inicialmente se fijan los lunes de 15:00 a 19:00 horas y los jueves de 9:00

a 13:00 horas. Los teléfonos y correos de contacto son los siguientes: Dña. María Villena: 913 986 492 y mvillena@ind.uned.es D.

Álvaro Romero: 913 989 670 y aromero@ind.uned.es Dña. Cristina González: 913 986 460 y cggaya@ind.uned.es D. Román Sebastián

Giménez: rsebastian@invi.uned.es 

6. Criterios de evaluación y calificación

la evaluación del curso se realiza en base a:

 

a) Un Cuestionario tipo Test de evaluación a distancia de cada tema.

 

b) Un Trabajo Fin de Curso El Trabajo Fin de Curso es un requisito obligatorio y tiene como finalidad que los estudiantes apliquen y

desarrollen los conocimientos técnicos adquiridos a lo largo del curso en un caso real. Este caso será propuesto por el equipo

docente y acordado con los estudiantes. 

 

Para superar el curso, es necesario aprobar cada unidad didáctica y el Trabajo Fin de Curso.

7. Duración y dedicación

El curso comenzará el 20 de enero de 2026 y terminará el 15 de julio. La dedicación recomendada para el adecuado seguimiento del

curso es de unas 10-15 horas semanales.

8. Equipo docente



Codirectores

Codirector - UNED

GONZALEZ GAYA, CRISTINA

Codirector - UNED

ROMERO BARRIUSO, ALVARO

Codirector - UNED

VILLENA ESCRIBANO, BLASA MARIA

Colaboradores UNED

Colaborador - UNED

GONZALEZ GAYA, CRISTINA

Colaborador - UNED

ROMERO BARRIUSO, ALVARO

Colaborador - UNED

VILLENA ESCRIBANO, BLASA MARIA

Colaboradores externos

Colaborador - Externo

LARRAÑAGA PASTOR, ANA

Colaborador - Externo

ORTÍ LLOP, JOSEP

Colaborador - Externo

SEBASTIÁN JIMÉNEZ, ROMÁN

9. Precio del curso

Precio de matrícula: 525,00 €.

Precio del material: 50,00 €.



10. Descuentos

10.1 Ayudas al estudio y descuentos

Se puede encontrar información general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.

Debe hacer la solicitud de matrícula marcando la opción correspondiente, y posteriormente enviar la documentación al

correo: descuentos@fundacion.uned.es.

11. Matriculación

Del 8 de septiembre de 2025 al 15 de enero de 2026.

Información de matrícula:

Fundación UNED

C/ Guzmán el Bueno, 133 - Edificio Germania,9ª planta

28003 ¿ Madrid

Teléfonos: +34 913867275 / 1592

Correo electrónico: bsaez@fundacion.uned.es

http://www.fundacion.uned.es

12. Responsable administrativo

Negociado de Especialización.

https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html
mailto: descuentos@fundacion.uned.es
mailto:bsaez@fundacion.uned.es
http://www.fundacion.uned.es/

