Curso académico 2025-2026

Cursos de postgrado o _ , _
Bases bioldgicas de las psicopatologias y su tratamiento

del 11 de febrero al 14 de diciembre de 2026

25 créditos DIPLOMA DE EXPERTO UNIVERSITARIO

Caracteristicas: material multimedia, actividades presenciales optativas, curso virtual y guia didactica.

Psicobiologia
Facultad de Psicologia

PROGRAMA DE POSTGRADO

Master de Formacion Permanente, Diploma de Especializacion, Diploma de Experto
y Certificado de Formacion del Profesorado.

Curso 2025/2026

El Programa de Postgrado acoge los cursos que dan derecho a la obtencion de un Titulo Propio otorgado por la UNED. Cada curso se
impartira en uno de los siguientes niveles: Master de Formacion Permanente, Diploma de Especializacion, Diploma de Experto/a y
Certificado de Formacion del Profesorado.

Requisitos de acceso:

Estar en posesion de un titulo de Grado, Licenciatura, Diplomatura, Ingenieria, Ingenieria Técnica, Arquitectura o Arquitectura
Técnica. La direccion del curso podra proponer que se establezcan requisitos adicionales de formacion previa especifica en algunas
disciplinas.

Asimismo, de forma excepcional y previo informe favorable del director del curso, el Rectorado podra eximir del requisito previo de
la titulacion a aquellos estudiantes que presenten un Curriculum vitae de experiencias profesionales que avalen su capacidad para
poder seguir el curso con aprovechamiento, siempre y cuando dispongan de acceso a la universidad segin la normativa vigente. El
director del curso podra proponer que se establezcan requisitos adicionales de formacion previa especifica en algunas disciplinas.

El estudiante que desee matricularse en algin curso del Programa de Postgrado sin reunir los requisitos de acceso podra hacerlo,
aunque, en el supuesto de superarlo, no tendra derecho al Titulo propio, sino a un Certificado de aprovechamiento.

Destinatarios

El curso estd destinado a profesionales de las Ciencias de la Salud en ejercicio que quieran profundizar sus conocimientos sobre las
bases bioldgicas de los principales trastornos del comportamientos y también a graduados y licenciados en Psicologia, Medicina y



Cirugia, Farmacia, Biologia, Enfermeria, Fisioterapia y disciplinas asociadas.

1. Presentacion y objetivos

El objetivo del presente curso es proporcionar al alumnado los conocimientos més actuales sobre las bases biologicas de los
principales trastornos psicopatoldgicos y que gracias a ello puedan comprender las aproximaciones terapéuticas que se estan
aplicando en la actualidad o que estan en vias de desarrollo tecnoldgico para los principales grupos de alteraciones psicologicas.

Otra Informacion

Sera responsabilidad exclusiva del Equipo Docente la informacion facilitada en la siguiente relacion de hipervinculos. En
caso de detectarse alguna contradiccion, prevalecera la oferta formativa aprobada por el Consejo de Gobierno para cada
convocatoria, asi como del Reglamento de Formacién Permanente y del resto de la legislacion Universitaria vigente.

Video Promocional

2. Contenidos

Programa del Curso

Bloque I: Propedéutica

Tema 1: Introduccion a las psicopatologias desde el enfoque bioldgico. Sistemas de Clasificacion y Clasificacion Transdiagnostica.
Tema 2: Principios de Neuroanatomia.

Tema 3: Principios de Neurofisiologia.

Tema 4: Principios de Neuroquimica y Genética del Sistema Nervioso.

Tema 5: Fisiologia General Humana.

Tema 6: Principios de Aprendizaje y Condicionamiento y su Aplicacion al Estudio Bioldgico de las Psicopatologias.

Tema 7: Principios Basicos sobre Modelos Animales de Trastornos Psicopatoldgicos.

Bloque II: Bases Bioldgicas de los Principales Trastornos Psicoldgicos y de su Tratamiento

Tema 8: Bases Bioldgicas de los Trastornos del Espectro Psicético y su Tratamiento.

Tema 9: Bases Biologicas de los Trastornos de la Regulacion Emocional y su Tratamiento.


https://canal.uned.es/video/6179119db6092364d61b77e2

Tema 10: Bases Biologicas de los Trastornos del Neurodesarrollo y su Tratamiento.
Tema 11: Bases Bioldgicas de los Trastornos Adictivos y su Tratamiento.
Tema 12: Bases Biologicas de los Trastornos Impulsivo-compulsivos y su Tratamiento.

Tema 13: Bases Bioldgicas de los Trastornos de la Conducta Alimentaria y su Tratamiento.
Bloque lII: Especificidad y Diversidad en las Bases Biologicas de los Trastornos Psicopatoldgicos y de su Tratamiento.

Tema 14: Especificidad Biologica de la Infancia, la Adolescencia y la Senectud en el estudio de las Bases Bioldgicas de los Trastornos y

su Tratamiento.

Tema 15: Especificidad Biologica del Hombre y la Mujer en cuanto a las Bases Bioldgicas de los Trastornos y su Tratamiento.

3. Metodologia y actividades

La metodologia docente del curso esta basada en la interaccion continua del alumnado con los materiales multimedia y el resto de
documentacion que se ponga a su disposicion en el curso virtual, en la realizacion de las tareas complementarias y de evaluacion
continua y en la comunicacion fluida con los miembros del equipo docente. Se aconseja la lectura tranquila de los materiales
complementarios de estudio (articulos cientificos, capitulos de libros, conferencias, etc.) y la consulta de todas las dudas al
profesorado. Se podra proponer una visita presencial, de caracter voluntario, a los laboratorios del Departamento de Psicobiologia
de la UNED para que el alumnado pueda presenciar y ver, en primera persona, algunas de las metodologias de investigacion
biologica que se estan aplicando al estudio de los problemas de comportamiento tan variados como la esquizofrenia, la adiccion, los
trastornos compulsivos e impulsivos, etc. La fecha tentativa de esta visita seria en la segunda semana de mayo (la fecha concreta se
estableceria tras consultar a los alumnos para seleccionar una fecha adecuada para la mayoria de ellos y ellas).

4. Material didactico para el seguimiento del curso

4.1 Material obligatorio

4.1.1 Material en Plataforma Virtual

Material docente del curso, elaborado por el equipo docente, que podra complementarse con video-clases, actividades

multimedia, visitas a los laboratorios, etc.

4.2 Material optativo, de consulta y bibliografia



4.2.1 Otros Materiales

Revistas especializadas de interés: Biological Psychiatry, Molecular Psychiatry; Neuropsychopharmacology;
Psychopharmacology; Progress in Neuropsychopharmacology and Biological Psychiatry; International Journal of
Neuropsychopharmacology; European Neuropsychopharmacology; Pharmacology, Biochemistry and Behavior; Addiction
Biology; Neuroimage; Neuropharmacology; Journal of Neurochemistry.

5. Atencion al estudiante

La atencion al alumnado se realizara fundamentalmente a través de la plataforma virtual del curso. Los alumnos tendran supervision
por parte del equipo docente en todo momento y podran concertar tutorias telefonicas o mediante las diferentes posibilidades
telematicas que brinda la UNED.

Para cualquier duda relativa al curso, pueden dirigirse al Director del mismo:

Dr. Alejandro Higuera Matas

Correo electronico: ahiguera@psi.uned.es
Teléfono: 91.398.96.89

Departamento de Psicobiologia.

Facultad de Psicologia, UNED.

C/Juan del Rosal 10, 28040 - Madrid.

6. Criterios de evaluacion y calificacion

La evaluacion del curso se realizara mediante tareas de evaluacion continua correspondientes a los diferentes temas del programa y
mediante un examen final en linea.

7. Duracion y dedicacion

El curso de Experto consta de 25 créditos ECTS equivalentes a 625 horas de trabajo y estudio.

Del 11-2-2026 al 14-12-2026.

8. Equipo docente



Director/a

HIGUERA MATAS, ALEJANDRO

Colaboradores UNED

DEL OLMO IZQUIERDO, NURIA

GARRIDO MATILLA, LUCIA

MIGUENS VAZQUEZ MIGUEL

SANZ MARTOS, ANA BELEN

UCHA TORTUERO, MARCOS

Colaboradores externos

ROURA MARTINEZ, DAVID

9. Precio del curso

Precio de matricula: 700,00 €.

Precio del material: 150,00 €.

10. Descuentos

10.1 Ayudas al estudio y descuentos

Se puede encontrar informacion general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.



https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html

Debe hacer la solicitud de matricula marcando la opcion correspondiente, y posteriormente enviar la documentacion al

correo: descuentos@fundacion.uned.es.

10.2 Incentivos

Son Ayudas que se concederan a propuesta voluntaria de los directores de los cursos, que son los que mas conocen a su
alumnado, y se detraeran del crédito disponible para el curso.

Su concesion no anula el porcentaje de los ingresos de matricula que se destina a ayudas al estudio en esta actividad.

En todo caso, el porcentaje que se va a incentivar sera exclusivamente el que corresponda al precio de matricula (en
ningn caso al precio del material necesario para el seguimiento del curso).

Los incentivos a la matricula aprobados para este curso académico son los siguientes:

o Descuento para los miembros de los colegios profesionales de Medicina, Psicologia, Enfermeria, Biologia,
Farmacia y Fisioterapia.

Descuento aplicado: 10%.

11. Matriculacion

Del 8 de septiembre de 2025 al 15 de enero de 2026.

Informacion de matricula:

Fundacion UNED

C/ Guzman el Bueno, 133 - Edificio Germania, 92 planta

28003 Madrid

Teléfonos: +34913867275/1592

Correo electronico: bsaez@fundacion.uned.es

http://www.fundacion.uned.es



mailto: descuentos@fundacion.uned.es
mailto:bsaez@fundacion.uned.es
http://www.fundacion.uned.es/

12. Responsable administrativo

Negociado de Especializacion.



