Curso académico 2025-2026

Cursos de postgrado n _ _
Trastornos Cognitivos y Psicoafectivos en el adulto mayor

del 1 de diciembre de 2025 al 25 de septiembre de 2026

30 créditos DIPLOMA DE ESPECIALIZACION

Caracteristicas: material impreso, material multimedia, actividades presenciales optativas, pagina web, curso virtual y guia didactica.

Psicobiologia
Facultad de Psicologia

PROGRAMA DE POSTGRADO

Master de Formacion Permanente, Diploma de Especializacion, Diploma de Experto
y Certificado de Formacion del Profesorado.

Curso 2025/2026

El Programa de Postgrado acoge los cursos que dan derecho a la obtencion de un Titulo Propio otorgado por la UNED. Cada curso se
impartira en uno de los siguientes niveles: Master de Formacion Permanente, Diploma de Especializacion, Diploma de Experto/a y
Certificado de Formacion del Profesorado.

Requisitos de acceso:

Estar en posesion de un titulo de Grado, Licenciatura, Diplomatura, Ingenieria, Ingenieria Técnica, Arquitectura o Arquitectura
Técnica. La direccion del curso podra proponer que se establezcan requisitos adicionales de formacion previa especifica en algunas
disciplinas.

Asimismo, de forma excepcional y previo informe favorable del director del curso, el Rectorado podra eximir del requisito previo de
la titulacion a aquellos estudiantes que presenten un Curriculum vitae de experiencias profesionales que avalen su capacidad para
poder seguir el curso con aprovechamiento, siempre y cuando dispongan de acceso a la universidad segin la normativa vigente. El
director del curso podra proponer que se establezcan requisitos adicionales de formacion previa especifica en algunas disciplinas.

El estudiante que desee matricularse en algin curso del Programa de Postgrado sin reunir los requisitos de acceso podra hacerlo,
aunque, en el supuesto de superarlo, no tendra derecho al Titulo propio, sino a un Certificado de aprovechamiento.

Destinatarios

Los requisitos de acceso son tener un grado o licenciatura en un area de la salud



1. Presentacion y objetivos

Este curso de formacion no reglada, orientado a la capacitacion profesional, est dirigido a médicos en formacion especializada
(MIR), geriatras, médicos de atencion primaria, psiquiatras, neurélogos y psicologos que evaldan el deterioro cognitivo y trastornos
psicoafectivos en adultos mayores. También se dirige a enfermeros en unidades especializadas. Su objetivo es proporcionar una
formacién multidisciplinar avanzada en conocimientos, habilidades y actitudes esenciales para la atencion integral de la salud en el
adulto mayor.

2. Contenidos

|. Edadismo. Implicaciones en la atencion sanitaria del adulto mayor con patologia psicoconductual
I. El cerebro en el adulto mayor
I1l. Alteraciones emocionales y Trastornos Afectivos en el adulto mayor
IV. Sindrome Confusional Agudo en el adulto mayor
V. Deterioro cognoscitivo en poblacion adulta mayor
i. Deterioro cognoscitivo menor
ii. Deterioro cognoscitivo mayor
V1. Abordaje diagndstico en deterioro cognoscitivo en poblacion adulta mayor
i. Abordaje diagnéstico del deterioro cognitivo y demencias
ii. Estudio del deterioro cognoscitivo en la consulta
iii. Valoracion neuropsicoldgica del paciente con deterioro cognitivo
iv. Estudios de neuroimagen en el paciente con deterioro cognoscitivo.
v. Criterios diagnosticos de la demencia y tipos de demencia
vi. Inteligencia artificial para la demencia. Modelos aplicados y salud digital
vii. Comunicacion del diagndstico de demencia
VII. Abordaje terapéutico en pacientes con deterioro cognoscitivo en poblacion adulta mayor
i. Después del diagnéstico, ;qué?
ii. Actitud terapéutica en las demencias
iii. Tratamiento de los sintomas cognitivos: Manejo no farmacolgico
iv. Manejo farmacoldgico
v. Investigacion farmacoldgica en el campo de las demencias. Valorando los  sintomas psiquitricos en el deterioro cognitivo
vi. Manejo de los trastornos de conducta en el paciente con demencia: terapias no farmacolégicas
vii. Manejo de los psicofarmacos en los SCPD. Prescribirlos o evitarlos

viii. Cuidando del cuidador. Atendiendo a los problemas de los cuidadores familiares de personas con demencia



ix. Aspectos legales relacionados con la demencia

x. Recursos disponibles para la atencion de pacientes con demencia

3. Metodologia y actividades

o Actividades sincronas y asincronas, que incluyen conferencias impartidas por el equipo docente y la participacion
activa del alumnado.

o Materiales escritos y multimedia, disefiados para complementar las exposiciones orales de los profesores del
equipo docente.

e Anilisis de casos practicos, que permitiran aplicar los conocimientos adquiridos a situaciones reales.

4. Material didactico para el seguimiento del curso

4.1 Material obligatorio

4.1.1 Material en Plataforma Virtual

En el curso virtual estaran disponibles los materiales que el docente de cada unidad considere necesarios para el alumnado.

4.1.2 Material enviado por el equipo docente (apuntes, pruebas de evaluacion, memorias
externas, DVDs, .... )

Los materiales para el seguimiento del curso seran facilitados por el equipo docente a lo largo de su desarrollo. Se enviaran
apuntes, pruebas de evaluacion, memorias externas y otros recursos relevantes. Ademas, se pondran a disposicion del
alumnado articulos cientificos de interés para la materia.

5. Atencion al estudiante

Relacion con el alumnado a través de los foros.

Ademas, los estudiantes podran realizar consultas a través de los siguientes medios.
correo electrénico:

cvenero@psi.uned.es

Atencion al alumnado: martes y jueves de 10.00 a 13.00 y de 16.00 a 18.00.

Tef: 91398 8199



6. Criterios de evaluacion y calificacion

Una prueba final:

1. Examen multirrespuesta

2. Desarrollar un caso clinico

7. Duracion y dedicacion

10 meses- Desde diciembre de 2025 a septiembre de 2026

8. Equipo docente

Director/a

VENERO NUNEZ, CESAR

Directores adjuntos

NEIRA ALVAREZ, MARTA

Colaboradores UNED

BALIYAN, SHISHIR

DIAZ MARDOMINGO, MARIA DEL CARMEN

FERNANDEZ FERNANDEZ, VIRGINIA

GARCIA HERRANZ, SARA

GOMEZ GARZAS, JESUS



MOLINA MARTINEZ, M? ANGELES

SANZ MARTOS, ANA BELEN

Colaboradores externos

AGUERA ORTIZ, LUIS

ALONSO BOUZON, CRISTINA

CASAS HERRERO, ALVARO

DEL YERRO AVAREZ, MARIAJESUS

ESTEVE ARRIEN, AINHOA

GIL GREGORIO, PEDRO

GIL MORENO, MARIA JOSE

GONZALEZ DE RIVERA, JOSE LUIS

LOPEZ ARRIETA, JESUS

LOPEZ VALDES, EVA



NEIRA ALVAREZ, MARTA

O'HARA VEINTIMILLA, KEVIN

PETIDIER TORREGROSA, ROBERTO

RIVERA DERAS, IVONE YAMILETH

SALAS CARRILLO, MARIO

SANCHEZ JURADO, PEDRO MANUEL

9. Precio del curso

Precio de matricula: 1.350,00 €.

10. Descuentos

10.1 Ayudas al estudio y descuentos
Se puede encontrar informacion general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.

Debe hacer la solicitud de matricula marcando la opcion correspondiente, y posteriormente enviar la documentacion al

correo: descuentos@fundacion.uned.es.

10.2 Incentivos

Son Ayudas que se concederan a propuesta voluntaria de los directores de los cursos, que son los que mas conocen a su
alumnado, y se detraeran del crédito disponible para el curso.

Su concesion no anula el porcentaje de los ingresos de matricula que se destina a ayudas al estudio en esta actividad.

En todo caso, el porcentaje que se va a incentivar sera exclusivamente el que corresponda al precio de matricula (en


https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html
mailto: descuentos@fundacion.uned.es

ningdn caso al precio del material necesario para el seguimiento del curso).

Los incentivos a la matricula aprobados para este curso académico son los siguientes:

e Los miembros de la Sociedad Espariola de Medicina Geriatrica (SEMEG) tendran un descuento conforme al
convenio que se ha solicitado con esta Sociedad. .

Descuento aplicado: 30%.

11. Matriculacion

Del 8 de septiembre al 15 de diciembre de 2025.

Informacion de matricula:

Fundacion UNED

C/ Guzman el Bueno, 133 - Edificio Germania, 92 planta

28003 Madrid

Teléfonos: +34913867275/1592

Correo electronico: bsaez@fundacion.uned.es

http://www.fundacion.uned.es

12. Responsable administrativo

Negociado de Especializacion.


mailto:bsaez@fundacion.uned.es
http://www.fundacion.uned.es/

