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PROGRAMA DE DESARROLLO PROFESIONAL Y PERSONAL
Curso 2024/2025

El Programa de Desarrollo Profesional y Personal acoge cursos que dan derecho a la obtencion de un Titulo Propio por la UNED. Cada
curso se impartira en una de las siguientes categorias: Experto/a Profesional, Ensefianza Abierta, Actualizacion Profesional y
atienden una demanda de formacion en respuesta a las necesidades e intereses del mundo del trabajo. Sus cursos estaran
promovidos por la UNED o entidades sociales y econdmicas que busquen el apoyo académico de la Universidad para la mejor calidad
de sus acciones de formacion y promocion de sus colectivos laborales y profesionales.

Requisitos de acceso: no hay requisitos minimos de acceso, salvo los especificos de cada curso establecidos por su director.

Destinatarios

El curso estd dirigido a todas las personas que desde el dmbito local, nacional o internacional; o desde el empresarial o publico,
desean ampliar conocimientos sobre el significado de la sostenibilidad ambiental, los ODS, la economia circular y la gestion
ambiental en el sector privado y en el piblico.

También a todos los antiguos estudiantes de la UNED interesados en la gestion de la sostenibilidad.

1. Presentacion y objetivos

La proteccion del medio ambiente esta presente en todos los ambitos de la vida. Y actualmente, la sostenibilidad ambiental es un
objetivo que manifiestan todas las organizaciones tanto piblicas como privadas. Es precisa, por tanto, la formacion de las personas
para gestionar adecuadamente su actividad desde el hogar a las organizaciones privadas, las organizaciones publicas, las empresas y
las ONG para implementar las medidas precisas de forma que contribuyan a alcanzar los ODS y el cumplimiento de la Agenda 2030.



Concretamente, las metas a conseguir son:

1) Conocer todo lo relativo a la sostenibilidad ambiental, los ODS y la economia circular.

2) Detectar los cambios que deben producirse en las organizaciones para la consecucion de la sostenibilidad ambiental.
3) Elaborar protocolos y medidas de politica ambiental en las organizaciones.

4) Comunicar interna y externamente las acciones para la sostenibilidad ambiental.

5) Ser capaces de preparar un plan de gestion ambiental en una organizacion

Otra Informacion

Seré responsabilidad exclusiva del Equipo Docente la informacién facilitada en la siguiente relacién de hipervinculos. En
caso de detectarse alguna contradiccion, prevalecera la oferta formativa aprobada por el Consejo de Gobierno para cada
convocatoria, asi como del Reglamento de Formacion Permanente y del resto de la legislacion Universitaria vigente.

Informacion Actividad

2. Contenidos

Médulo 1. La sostenibilidad ambiental. Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y la Agenda 2030
Madulo 2. La actividad econdmica. Recursos naturales y residuos. La economia circular

Médulo 3. La sostenibilidad ambiental en el hogar

Madulo 4. Gestion de la sostenibilidad ambiental en la empresa

Madulo 5. La sostenibilidad ambiental en el sector pablico

Madulo 6. La sostenibilidad ambiental en la universidad y centros de ensefianza

Madulo 7. Comunicacién y sensibilizacion

3. Metodologia y actividades

El curso se desarrollara bajo la modalidad de ensefianza a distancia siguiendo la metodologia propia de la UNED. Para ello, una vez
matriculado en el curso tendra acceso a un espacio, "Aula Virtual", donde encontrara toda la informacion relativa al curso.

Alli tendra a su disposicion los materiales didacticos necesarios para preparar el curso. Este material, se ira activando siguiendo la
programacion del curso. También tendra a su disposicion un foro de consultas generales y un foro para cada parte del curso donde
los estudiantes podran preguntar cualquier duda o cuestion que se les plantee, asi como mantener el contacto con los profesores
del equipo docente.

Esta previsto que al menos se mantenga una sesion online a través de teams donde se presentara el equipo docente y se explicara
todo lo relativo al curso asi como la elaboracion del trabajo o actividad evaluable.


https://formacionpermanente.cursosvirtuales.uned.es/dotlrn/fp/12568/blocks-view

Para elaborar esta actividad tendra a su disposicion un documento de orientaciones y una plantilla y consistira en la redaccion de un

trabajo préctico utilizando lo aprendido a lo largo del curso.

4. Material didactico para el seguimiento del curso

4.1 Material obligatorio

4.1.1 Material en Plataforma Virtual

El material didactico estara a disposicion de los estudiantes en el Aula Virtual del curso y consiste basicamente en los

siguientes documentos:

o Guia de estudio
e Modulo 1: La sostenidbilidad ambiental. Documento pdf y Presentacion PPT. Test Final de modulo
e Modulo 2: La Actividad Econdmica: Documento pdf y Presentacion PPT. Test Final de modulo

e Madulo 3: La sostenibilidad ambiental en el hogar: Documento pdf y Presentacion PPT. Test Final de
modulo

e Modulo 4: La sostenibilidad ambiental en la empresa : Documento pdf y Presentacion PPT. Test Final de
modulo

e Modulo 5: La sostenibilidad ambiental en el sector publico: Documento pdf y Presentacion PPT. Test Final
de médulo

e Moddulo 6: La sostenibilidad ambiental en los centros de ensenanza: Documento pdf y Presentacion PPT.
Test Final de modulo

e Mddulo 7: Comunicacion y sensibilizacion: Documento pdf y Presentacion PPT. Test Final de modulo

e Trabajo Fin de curso. Instrucciones, plantilla del trabajo, Video calculo de la huella de carbono

5. Atencion al estudiante

La atencion a los estudiantes se realizara a través del curso virtual.
El curso virtual serd atendido por los siguientes profesores:
Amelia Pérez Zabaleta

Juan Luis Martinez Merino

Pedro Cortifias y Ester Méndez que atenderan las dudas o consultas en los foros establecidos al efecto.

Para conocer al equipo docente y explicar el funcionamiento del curso esta prevista la celebracion de una tutoria online a través de
Teams. La fecha de la misma serd informada en el Aula Virtual una vez haya comenzado el curso. Esta sesion sera grabada y quedara
a disposicion de los estudiantes que no hayan podido asistir a la misma.



Ademés de en el Aula Virtual, el equipo docente del curso estara a disposicion de los estudiantes de la siguiente manera:

1. Presencialmente. Los miércoles lectivos de 10 a 14h en la Facultad de Ciencias Economicas y Empresariales de la u2. Por teléfono.
Los miércoles de 10 a 14 en el teléfono 913986328.

3. Por correo electronico: emendez@cee.uned.es, aperez@cee.uned.es y jlmartinez@cee.uned.es

6. Criterios de evaluacion y calificacion

El estudiante dispondra de un material didactico que le permitira realizar un trabajo practico que sera objeto de evaluacion. El
material didactico se incorporara integramente en el curso virtual. Se trata de: guia didactica del curso, textos de estudio,
herramientas para la evaluacion, trabajo en que consistira la evaluacion, cronograma de estudio, asi como todo tipo de materiales
que el equipo docente estime puedan permitir al estudiante la mejora en el conocimiento del curso.

7. Duracion y dedicacion

8. Equipo docente

Director/a

MENDEZ PEREZ, ESTHER

Colaboradores UNED

CORTINAS VAZQUEZ, PEDRO GONZALO

MARTINEZ MERINO, JUAN LUIS

MENDEZ PEREZ, ESTHER

PEREZ ZABALETA, AMELIA

Colaboradores externos



DURAN ROMERO, GEMMA

9. Precio del curso

Precio de matricula: 270,00 €.

10. Descuentos

10.1 Ayudas al estudio y descuentos
Se puede encontrar informacion general sobre ayudas al estudio y descuentos en este enlace.

Debe hacer la solicitud de matricula marcando la opcion correspondiente, y posteriormente enviar la documentacion al
correo: descuentos@fundacion.uned.es.

10.2 Incentivos

Son Ayudas que se concederan a propuesta voluntaria de los directores de los cursos, que son los que mas conocen a su
alumnado, y se detraeran del crédito disponible para el curso.

Su concesion no anula el porcentaje de los ingresos de matricula que se destina a ayudas al estudio en esta actividad.

En todo caso, el porcentaje que se va a incentivar sera exclusivamente el que corresponda al precio de matricula (en
ningdn caso al precio del material necesario para el seguimiento del curso).

Los incentivos a la matricula aprobados para este curso académico son los siguientes:

e Antiguos alumnos de la UNED vinculados con el Programa o Area de Conocimiento, interesados en la
gestion de la sostenibilidad.

Descuento aplicado: 10%.

o Grupos de estudiantes que vengan de entidades pablicas o privadas y que matriculen cinco miembros o
mas en el curso”.

Descuento aplicado: 10%.

11. Matriculacion

Del 5 de septiembre al 28 de noviembre de 2024.


https://www.uned.es/universidad/inicio/estudios/formacion-permanente/ayudas-estudios.html
mailto: descuentos@fundacion.uned.es

Informacion de matricula:

Fundacion UNED

C/ Guzman el Bueno, 133 - Edificio Germania, 1° planta
28003 - Madrid

Teléfonos: +34 913867275 / 1592

Correo electronico: predondo@fundacion.uned.es

http://www.fundacion.uned.es

12. Responsable administrativo

Negociado de Titulos Propios.



